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★平成２９年度人事異動★
秋岡 千尋　デイサービスセンター主任

えんどう豆・キヌサヤなど豆類・ごぼう・新じゃが・玉ねぎが美味しい旬を迎え

定番の料理も旬のものを使うといつもよりぐっとおいしい一品が楽しめますね！

５月の旬をごちそうさま♪

★平成２９年度　入社式★

特養南ユニット介護職員
藤河 梨華

槇尾 純子

学校の実習で愛光苑の魅力に

惹かれ入社させて頂きました。

介護の基礎を大切にして頑張

ります。 よろしくお願い

致します。

何か少しでも人の為にお役に

立てる仕事をしたいとの

思いで細く長く働かせて

頂きたいと思っております。

よろしくお願い致します。

訪問介護職員

特養北ユニット介護職員
横山 沙也加

訪問介護サービス提供責任者
河野 ( こうの ) 倫代

４月からホームヘルプ

ステーションで働かせて

頂いております。

笑顔で楽しく頑張って行きたい

と思います。

よろしくお願い致します。

尊敬する先輩方のような

温かいケアができるよう

毎日笑顔で頑張ります！

よろしくお願い致します。
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平成 29 年 5 月以降の主な予定

1 日　ミュージックカフェ　　2日　音楽療法　  ６日　リズムダンス　　８日　喫茶・詩吟    

９日　パッチワーク     10 日　音楽療法　　11日　生け花　　13日　カラオケ　 

15日　喫茶・ミュージックタイム　　17日　音楽療法   19 日　コーラス    

20 日　カラオケ・詩吟　　　22日　喫茶サービス・大正琴   23 日　生け花   

25 日　ミュージックタイム　 26日　音楽療法  　27日　重村一座   29 日　喫茶サービス  

30 日　音楽療法     31 日　誕生会・絵手紙

☆外出予定日　11， 12， 16， 17， 18， 19， 23， 24， 25， 26日

☆毎週月曜　個別音楽療法　　　　　☆不定期月３回　ＯＴ機能訓練指導　　

☆毎週水曜　マッサージ・ PT指導  

                                   今年度予定毎月　第 2 火曜 ・ 第 4 火曜  (10 時～ 12 時 ) 　

                         5 月 9 日　　浦安本町公会堂　　　23 日　　南公民館

歌のとびら　　　毎月第 2 月曜 10 時　南公民館

歌の広場　　　　毎月第 3 月曜 10 時半　岡南公民館　

懐かしの歌サークル　毎月第 3 木曜 10 時半　浦安本町公会堂

★夕涼み会は 9 月 2 日 ( 土 )　の予定です

今年度も応援をよろしくお願い致します！

４月１日より
（←ホームヘルプステーションから）

・さやつきのものはできるだけ新鮮なうちに使います

・あまり煮過ぎないのがポイント

・お弁当のおかずには玉子にしっかりと火を通します

えんどうの玉子とじ

　5 月行事予定

6 月行事予定

♪オレンジカフェドレミ♪

18 日　ご家族会　14 ： 00 ～

22 日　介護者教室 「人生の最期について考えてみませんか」

           13 ： 30 ～　御津医師会 ： 大橋基医師

24 日　ボランティアさん交流会

♪今年度の音楽健康講座♪



２月３日 節分 １月２８日 重村一座 （せんじゅの皆様）

３月１日 アニマルセラピー

今年も愛光苑の桜がきれいに咲きました♪

３月２１日 民謡演奏会

内田茂子さま御家族より

車両を寄贈いただきました

ワンちゃんに思わず笑顔が♪

３月１５日 祝いの宴 （デイ）

近藤 君子さま

１０１歳のお誕生日

おめでとうございます！！

ホームヘルプステーションで

使用させていただきます。

ありがとうございました！！

１月２２日 リレーマラソン優勝！！
第１回ももたろうリレーマラソン 2017に

愛光苑職員のチームが参加しました。

【クォーターリレーマラソン職場仲間の部】

において、 愛光苑チームが見事・ ・ ・

  優勝しました！！

４月２０日 大正琴発表会

　　　愛光苑に美男美女♪

デイサービス大正琴クラブの皆さまが

妹尾先生のご指導と日頃の練習の成果を披露♪

素晴らしい演奏に感動しました！

お揃いのベストは水川様のお手製です！

様々な行事をボランティアの方々が支えてくださいました。ありがとうございました。


